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Charla con Jorge Hurtado Gumucio

“En la religién andina, la coca es la hostia”

FEDERICO Paz

FoTocRAFiA: NATALIA MONTARES

Jorge Hurtado, médico del hospital psiquiatrico de La Paz, es uno de los mas prestigiosos investigadores de la coca,
conocedor de sus virtudes y defensor de su uso tradicional e industrializacion. Entre otras tareas, se dedica a ayudar
a sus pacientes a dejar las adicciones a las drogas y al alcohol mediante el masticado de hojas de coca y la ingestion
de unos caramelos de coca que él mismo disefd y fabrica.

¢Podria contar un poco cudl es su re-
lacion personal y profesional con la
hoja de coca?

Soy medico psiguiatra, especializado en
drogodependencias y, particularmente,
en &l tema de la coca. Ya en 1983 pro-
puse su industrializacion. Y en aquellos
anos dijeron: “Este hombre esta loco.
Si justamente lo que queremos con la
coca es hacerla desaparecer”. Y por in-
creible gue parezca, en 1988 logramos
iener una ley que nos autorizaba a in-
dustrializarla. Las reivindicaciones con-
tinuaron vy, finalmente, hace tres anos,
un cocalero de estos llegd a presidente
de Bolivia, lo que era una utopia.

¢Usted es asesor del Gobierno de
Evo Morales?

Si, soy asesor del Gobierno como parte
de una comision cientifica del Par-

lamento, que ahora estd empezando a ’

trabajar en el cambio de las leyes, y tam-
bién asesor de la Cancilleria, que se en-
carga del proyecto de despenalizacion.
Apoyamos con informacion, con consejo
cientifico e investigacion sobre las apli-
caciones de la coca en el campo de la
salud v la alimentacion.

;Cudl es la idea? ;Derogar la ley 1008
gue penaliza la produccién de coca
en las zonas llamadas “excedenta-
rias” del Chapare y los Yungas?

Bueno, si. Justamente el trabajo del

Parlamento es anular la 1008 y propo-

ner oira en su lugar.

¢(En qué consistira? ¢En el permiso
para cultivar un cato por familia?

Todavia no hay ninguna base. Queremos

partir de cero y considerar la coca como
un producto agricola mas, que tiene que
seguir todas las declaraciones, incluso a
nivel de impuestos, lo que daria validez
a su industrializacion y comercializacion.

Apoyamos con informacion, con consejo cientifico
e investigacion sobre las aplicaciones de la coca
en el campo de la salud y la alimentacion.



Y todavia no sé dénde vamos a terminar.’
Yo tengo una posicién personal como
investigador, cientifico y especialista,
pero obviamente hay otras personas y
otras posiciones gue tienen también su
lugar alli, y todo va a depender de un de-
bate que ya esta empezando.

£ Cual es su posicion personal al res-
pecto?

He sido muchos afios asesor de los pro-
ductores de coca de los Yungas y del
Chapare, vy he asistido a cientos de reu-
niones entre los campesinos cocaleros y
los gobiernos que ha habido hasta hace
cuatro afos. Y todos, sin excepcion, han
intentado eliminar las plantas de coca. Y
nunca vi que funcionara nada. La dltima
vez que participé, que fue unos afios an-
tes de que Evo fuera presidente, les dije:
“Voy con una condicion. Que si nos sen-
tamos a negociar es para que se aprue-
be una ley”. Y entonces elabore una, que
se llama la “ley de la coca”. Y en esa ley
propongo cosas muy concretas. En pri-
mer lugar, la proteccion del mercado tra-
dicional, que es justamente lo contrario
de la ley 1008, que parte de la base de
que hay que bloquear el comercio tradi-
cional para que baje el precio de la coca,
y que al bajar, se haga facil la sustitucion
de cultivos. Y yo dije: “Eso es una estafa.
Estan jugando con trampa”. Esto dio ori-
gen a dos fendmenos: que la gente deja-
se de masticar porque la coca era mas
cara, y que hubiera una coca barata pa-
ra el narcotrafico. La ley 1008 promueve
la actividad ilicita, fuera de toda duda.

Y aparte, divide al movimiento coca-
lero.

Y divide al movimiento. Los norteameri-
canos han creado el problema del nar-
cotrafico, que no es una cosa accidental
ni creada por ilegales. Es un proyecto
norteamericano que dice pretender una
cosa cuando en el fondo hace ofra. Te
puedo dar pruebas concretas. Por ejem-
plo: los norteamericanos en el afo
1971 empezaron con Banzer a promo-
ver la erradicacion de cultivos, cuando
no habia ningun problema visible toda-
via. Y ofrecieron semillas de té y herra-
mientas . agricolas a todos Ilos
campesinos que desistiesen de sem-

brar coca. Y los campesinos gue tenian
poquito dijeron: “Bueno, yo no siembro

mas coca. Dame las semillas”. Entonces, -

el vecino de al lado, decia: “Yo también
quiero”. “Y, ;donde esta tu cocal?”. “Yo
no tengo cocal”. “Ah, entonces para ti no
hay”. El campesino se iba, volvia a los po-

‘cos meses Yy decia: “Aqui esta mi coca”.

“Déjela por alla, en aquel centro de
acopio.”

iJa, ja, ja, ja! Tal cual. Y de esta forma,
afnos después, los norteamericanos lle-
garon a un extremo con ese proyecto,
pues no sélo ofrecian semillitas de té,
sino dos mil dolares por hectarea.
Entonces, todos querian meterse en el
proyecto y empezaron a sembrar coca.
Todos estos proyectos caian en la co-
rrupcion y nunca llegaban los dos mil

Generalitat d

Parlamento se puso en contra y los me-
dios no publicaron una sola noticia.

Suponiendo que el resto de los paises
andinos entren idealmente en un pro-
ceso politico similar al de Bolivia y los
campesinos e indigenas alcancen un
control del Parlamento y puedan mo-
dificar las leyes, y teniendo en cuen-
ta que, evidentemente, hoy hay una
enorme cantidad de la produccién
que se destina al narcotrafico, jcree
que toda la produccién de coca, so-
bre todo la de Colombia, se podria re-
dirigir hacia el consumo tradicional?

Creo gue las probabilidades de poder
vender un producto en base a coca salu-
dable con el tiempo podrian generar una
tremenda industria. La coca no necesita
un marketing. Y hoy, ademas, la coca tie-
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Jorge Hurtado durante su ponencia en la Primera Jornada de Didlogos entre Medicinas, celebrada

el 31 de octubre en Barcelona.

dolares al campesino, pero si que ter-
minaban quedandose ellos con la coca,
y poco a poco hubo mas coca que an-
tes. Son pruebas bien concretas, y an-
tes del Gobierno de Evo yo hice una
acusacion formal a Estados Unidos y al
Gobierno de aquel momento, de
Sanchez de Lozada, a la Comision de
Derechos Humanos, diciendo que
Estados Unidos estaba promoviendo el
narcotrafico. Y obviamente todo el

L os norteamericanos han creado el problema del
narcotrafico, que no es una cosa accidental ni

creada por ilegales

ne cosas muy oscuras de por medio. Por
ejemplo, la calidad del producto. La co-
caina que se produce ilegalmente es clor-
hidrato de cocaina, que es toxico.
Entonces, si la gente va dandose cuenta
de gque puede obtener un producto en
base a la hoja de coca que le dé las mis-
mas posibilidades estimulantes, pero que
no la enferme, y que cueste mucho me-
nos, estoy seguro de que no va a alcan-
zar la produccion de los tres paises. Pero
ademas los tres paises del Pacto Andino
no son todo el mercado. Tampoco olvide-
mos la Coca-Cola, que vendiendo coca
como refresco estimulante ha erigido un
imperio, simbolo de Estados Unidos.
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Un tema delicado: de implementarse
solo un cato por familia, ;qué ocurri-
ra con quienes, segun la ley 1008, han
quedado del lado de los cultivos tra-
dicionales, sobre todo en los Yungas,
que tienen sembrada sélo coca, viven
de la coca y es coca antigua?

Pues, por el momento hay una transi-
cion pacifica, hay una reduccién volun-
iana. gue es lenta, pero existe. En el
pasado. no se si lo sabes, pero hubo un
enfrentamiento y hubo muertos.

En Vandiolas...

Si, y fue muy dramatico, porque le tocd
justo a Evo vivir eso, y bueno, esperamos
justamente que no vuelva a producirse.
Todos los proyectos que estan yendo a la
industrializacion son vitales porque, si re-
almente logramos lo que suponemos gque
va a pasar... Lo que te decia al principio:
estamos viviendo algo que ni imaginaba-
mos. Entonces, me atrevo a sofiar. La co-
ca tiene mercado. Incluso la coca mala, la
cocaina, tiene mercado. ;Por qué no va a
tener mercado una cosa buena? Tengo
confianza en que realmente va a aumen-
tar el mercado y que vamos a lograr el
proyecto de industrializacion de la coca
para muchisimos productos alimenticios
y también de salud.

¢Usted actualmente esta utilizando
coca soélo para tratar las adicciones?
No. La estamos utilizando para curar mu-
chas patologias. Empecé con la cuestion
de las adicciones de una forma casual.
En realidad fue una necesidad pragmati-
ca, y después con el tiempo han apareci-
do cosas interesantisimas. Por ejemplo:
he conocido una tesis doctoral que dice
que durante el masticado de la coca se
produce una sustancia que tiene propie-
dades antibidticas especificas para las
caries. Después, yo personalmente tuve
un problema de reflujo gastroesofagico
Yy, cuando me hicieron el estudio, pues
yo no sabia que tenia ese problema, en
ese momento estaba investigando pa-
ra fabricar los caramelos de coca, y
como siempre hacemos los médicos,
experimentamos con nosotros mismos.
Entonces, me pusieron un aparato den-

Jorge Hurtado autor de Cocaine the Legend:, ed. HISBOL, La Paz, Bolivia, 1995.

tro del intestino que media la alcalinidad
y presiones de diferentes partes del trac-
to intestinal, y yo lo que tenia que hacer
era anotar una por una las cosas que
comia y comparar, y noté que cuando
comia los caramelos de coca que esta-
bamos investigando, todas mis funcio-
nes digestivas se iban normalizando.

Y esto, ;por qué sucede? ;
Al respecto observé que en las cerami-
cas de la cultura capuli se reflejaban di-

He conocido una tesis doctoral que dice que du-
rante el masticado de la coca se produce una
sustancia gue tiene propiedades antibidticas es-

pecificas para las caries
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versos efectos de las plantas, y concre-
tamente de la coca. Y en una de ellas
hay un hombre gue esta masticando y
defecando. Y me preguntaba: “;Por
qué tienen que hacer esto?”. Y hay otro
que tiene un falo enorme, que simboli-
za el poder afrodisiaco de la coca.
Segui investigando y vi que habia va-
rios autores que habian escrito desde
1800 que recomendaban la coca para
los problemas digestivos. Y en Bolivia,
de alguna forma, esto es bien conoci-
do. O sea: “4Tienes un problema esto-
macal? Témate un mate de coca”. Yo
nunca he tenido mucha fe en los mates,
pero la verdad es que funcionan. El ca-
s0 es que alli se ha utilizado coca des-
de siempre y para todo. En la religién
andina, la coca es la hostia.@



